Nachmittagssnack fur die Nabe

Woche 15
Mo 74.
Di 8.4.
Mi 9.4.
Do 10.4.
Fr 1.4.
Woche 16
Mo 14.4.
Di 15.4.
Mi 16.4.
Do 17.4.
Fr 18.4.
Woche 17
Mo 214.
Di 22.4.
Mi 234.
Do 24.4.
Fr 25.4.

Roggenbrot (VLLM,K,S,N,V), Kdsescheiben (VL,LK,G,S,N)

Klassen 1, 2, 4: Schokoladenkaltschale (VL,LK,G,S,N), italienischer Krauter -Frischkése
(VL,L,K,G,S,N)

Klasse 3 Proviant: Joghurt (VL,L,K,G,S,N), Obst

Klassen 1, 3, 4: Naturjoghurt (VL,LK,G,S,N), heimische Beeren (VL,L,M,K,S,N,V)

Klasse 2 Proviant: Joghurt (VL,L,K,G,S,N), Obst

Klassen 2, 3, 4: Obstsalat (VL,LLM,K,G,S,N,V), Schmelzkase (VL,LK,G,S,N)

Klasse 1 Proviant: Joghurt (VL,LK,G,S,N), Obst

Grahamhahnchenpirogge (VL.L,M,K,S,N), Ketchup Vegetarisch: Grahamkarottenpirogge
(VLLM,K,S,N,V), Ketchup

Ausflugssnack fur alle: Kakaogetrank (VL,LK,G,S,N), Apfel

Ausflugssnack flr alle: Blaubeerjoghurt (VL,LK,G,S,N), Banane

Klassen 1, 3, 4: Mangoquark (VL,LK,G,S,N))

Klasse 2 Proviant: weicher Hafer-Snackriegel (VL,L,M,K,S,N,V), Banane
Klassen 2, 3, 4: Haferbrétchen (VL,LM,K,S,N,V), Kédsescheiben (VL,LK,G,S,N)
Klasse 1 Proviant: weicher Hafer-Snackriegel (VL,LLM,K,S,N,V), Banane
Karfreitag

Ostermontag
Schulfrei
Klassen 1, 3, 4: aufgeschlagener Preiselbeerbrei (VL,L,M,K,S,N,V), Schnittlauch-Frischkase
(VL,LK,G,S,N) Klasse 2 Proviant: Quark&MangosoRe (VL,LK,G,S,N), Obst

Klassen 2, 3, 4: Grahambrétchen (VL LM,K,S,N,V), Hihnchenaufschnitt (VL,LM,K,G,S,N)
Klasse 1 Proviant: Quark&Mangosole (VL,L,K,G,S,N), Obst

Klassen 1, 2, 3: Tortilla (VL,LLM,K,S,N,V), Tomatensalsa (VL,LLM,K,S,N,V), Kédsescheiben
(VL,LK,G,S,N)

Klasse 4 Proviant: Quark&Mangosof3e (VL,L,K,G,S,N), Obst

Bei den Snacks gibt es immer Milch, Dickmilch und Wasser. Aullerdem werden taglich Kndckebrot
(VLLLM,K,S,N,V), Roggenkastenbrot (VL,L,M,K,S,N,V), Margarine und GemUse/Salat angeboten.

VL = laktosearm
L = laktosefrei
M = milchfrei

K = eifrei

G = glutenfrei
S =schweinefleischfrei

N = rindfleischfrei

V =vegan




